
Samariterverein Meggen

Auffälliges Verhalten – das fordert – und überfordert. 
Könnte ADHS Thema sein?

Wenn starke Emotionen und Gefühlsausbrüche fordern, Abmachungen nur 
schwer eingehalten werden, ewige Diskussionen keine dauerhaften Lösungen 
bringen und das Motivieren für «lästige» Aufgaben kaum gelingt…., 
das kann den Alltag stark belasten. Warum ist das so? Bei Kindern und auch 
bei Erwachsenen? 

Lisbeth Furrer-Bircher, ADHS-Coach/Verhaltenstrainerin icp, Leiterin der 
zentralschweizer Fachstelle der ADHS-Organisation elpos Schweiz erklärt: 
	 wann von ADHS die Rede ist
	� wie kann mit dem Persönlichkeitsmerkmal der Alltag trotzdem gelingen 
	� wie kann das Umfeld auf störendes Verhalten reagieren 
	� wie kann die ADHS Organisation elpos Schweiz dabei unterstützen 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. 

Datum / Verantstaltungsort	 Kontakt
Montag, 04. November 2024	 Astrid Lackner
Pfarreiheim St. Pius Meggen	 Präsidentin Samariter Meggen
Start: 19:30 Uhr	 astrid.lackner@gmx.net


